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Ausbildung zur Übungsleiter C-Lizenz Breitensport 
 

Der Kreissportverband Stormarn e.V.  und das Projekt Sport vor Ort bietet 
Schülerinnen und Schülern ab 16 Jahren  mit Migrationshintergrund die Möglichkeit 
an, die Trainer C- Lizenz Breitensport (DOSB) zu erwerben.  
 

Die Ausbildung qualifiziert für die Durchführung von Bewegungsangeboten im Sport 
aller Altersklassen, Kinder, Jugendliche, Erwachsenen und  Ältere.  
 

Die Übungsleiter-Ausbildung umfasst 120 Lerneinheiten und gliedert sich  
in Grundkurs (40 LE), Aufbaukurs (40 LE) und Schwerpunktkurs (40 LE).  
Zum Abschluss wird eine Prüfungseinheit durchgeführt. 

 

- Im Grundkurs werden sportartübergreifende Inhalte vermittelt.   
 

- Die Inhalte von Aufbau- und Schwerpunktkursen orientieren sich an den für  
alle deutschen Spitzenverbände bzw. Landessportbünde verbindlichen Rahmen-
richtlinien des Deutschen Olympischen Sportbundes. Sie stellen in einem ange-
messenen Verhältnis von Theorie und Praxis sportartübergreifende Grundlagen 
dar. 

 
 
Grundlegende Voraussetzungen zur Teilnahme an diesem Förderprojekt sind: 
 

► die Person besitzt nicht die deutsche Staatsangehörigkeit oder 
 

► der Geburtsort liegt außerhalb der Grenzen der Bundesrepublik  
Deutschland oder 

 

► der Geburtsort mindestens eines Elternteils liegt außerhalb der Grenzen der 
Bundesrepublik Deutschland 

 

► die deutsche Sprache wird beherrscht und eine der Herkunftssprachen wird 
gesprochen. 

 

► die Person ist mindestens 16 Jahre alt 
 
 

Die Ausbildung beinhaltet:  6 Wochenenden   
 von Freitagabend bis Sonntagnachmittag  
 

 
 
 
 
            b.w. 
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Termine: 
 
Oktober:  Freitag, den 14. - Sonntag, den 16. Oktober 2016 
 
November: Freitag, den 18. - Sonntag, den 20. November 2016 
 
Dezember:  Freitag, den 2. -  Sonntag, den 4. Dezember 2016 
 
Januar: Freitag, den 13. -  Sonntag, den 15. Januar 2017 
 
Februar: Freitag, den 10. - Sonntag, den 12. Februar 2017 
 
März:  Freitag, den 24.  - Sonntag, den 26. März 2017 
 
 
  
Anmeldefrist: bis zum 15.09.2016 an den Kreissportverband Stormarn e.V.   
 
Veranstalter: Kreissportverband Stormarn e.V. und Sport vor Ort im VC Bad Oldesloe e.V. 

 
 

Veranstaltungsort: KSV Geschäftsstelle und Sporthalle 
 
 

Teilnehmerzahl: mind.  8 TN  /  max. 12 TN 
 
 

Kosten: Kostenlos für Teilnehmer (TN) 

 
 
 
 

Anmeldung mit einem kurzen Motivationsschreiben ab sofort beim 
Kreissportverband Stormarn e.V. 

Lübecker Str. 35, 23843 Bad Oldesloe 
Tel. 04531 808722 * Fax 04531 808723 * info@ksv-stormarn.de 

  


